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PSICOTERAPICAMENTE

associazione

GLINICA E TRATTAMENTO DEI DISTURBI
DELUALIMENTAZIONE E DELLA NUTRIZIONE

PSICHE ETERAPIA | NUTRIZIONE E SPORT | PSICHIATRIA E FARMACOLOGIA | SOCIETAE CULTURA | ORGANIZIAZIONE DEI LIVELLI ASSISTENTIALI
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MASTER DI ALTA FORMAZIONE

Direzione Scientifica
Dott. Alessandro Ragui

Ottobre 2024 - Giugno 2020
FAD (formazione a distanza) Sincrona
132 ore di attivitd divise in 18 moduli
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20 ore di supervisioni di gruppo
e discussione di casi clinici

O Partecipazione facoltativa
al project work guidato

@ Formazione Psicoterapicamente Tel. §79.125.69.84 (whatsapp) - 02.821.96.517 | email: formazione@psicoterapicamente.it
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LEGENDA

PSICHE E TERAPIA B NUTRIZIONE E SPORT

CALENDARIO E PROGRAMMA

MODULO 1-26 OTTOBRE 2024

_ 9.30-10:00
|

- Relatore: Alessandro Raggi

10:00 - 13:30

* [ntroduzione e presentazione del Master

* (Clinica e terapia ambulatoriale DAN (I° e 11° PARTE)

- Relatore: Alessandro Raggi

14:30 - 18:30

e L[ariabilitazione nutrizionale nei diversi livelli di cura

- Relatrice: Eugenia Dozio
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MODULO 2 - 09 NOVEMBRE 2024

I 09:30-13:30
e Accanto ai genitori: dall'angoscia alla pensabilita del dolore
- Relatore: Luigi Cabua

14.30 - 16:30
* |l lavoro in equipe multidisciplinare
- Relatrice: Silvia Del Buono

L'organizzazione dei servizi per i DAN, nuova sinergia tra
pubblico e privato?
- Relatrice: Marinella Di Stani

MODULO 3 - 23 NOVEMBRE 2024

09:30-11:30

I
e TBD
_ - Relatore: Giorgio Calabrese

¢ || lavoro educativo nel trattamento dei DAN
- Relatrice: Francesca Pierotti

14:30 - 16:30
e Famiglie funzionali e dis-funzionali : la presa in carico della
famiglia nei DAN
- Relatore: Giuseppe Speciale

16:30 - 18:30
e Un ponte tra comunita: il gruppo di sostegno ai familiari
- Relatrice: Angela Molinari
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MODULO 4 - 07 DICEMBRE 2024
9:30 - 11:30

e (Clinica e terapia ambulatoriale DAN (I11° PARTE)
- Relatore: Alessandro Raggi

11:30 - 13:30
* Psicobiologia del comportamento alimentare
- Relatrice: Tiziana Stallone

14:30 - 16:30
e Valutazione dello stato nutrizionale in pazienti con DAN in
ambito residenziale
- Relatore: Mattia Resteghini

16:30 - 18:30
* [l ruolo del nutrizionista dal punto di vista psicanalitico
- Relatori: Alessandro Poddesu e Simona Pisu

MODULO 5 - 21 DICEMBRE 2024

s ° ! centro diurno nel trattamento dei DAN : I'esperienza clinica
del centro Ananke di Como
- Relatrice: Domiziana Giola

11:30 - 13:30
* || trattamento ambulatoriale dei DAN nel contesto privato :
I'esperienza clinica del centro Ananke di Napoli
- Relatori: Silvia Del Buono/Claudia Gucciardi

e |l lavoro di rete integrata nel territorio: strategie per una
prevenzione efficace
- Relatrice: Rossana Mangiapane

e Disturbi della Nutrizione e dell'Alimentazione: quale
prevenzione possibile?
- Relatrice: Dora Aliprandi
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MODULO 6 - 04 GENNAIO 2025
_ 9:30 - 11:30
e | disturbi alimentari nei contesti sportivi
_ - Relatrice: Monica Turchetto

e |l problema della diagnosi in psichiatria e psicopatologia
- Relatore: Vittorio Schiavone

14:30 - 16:30
e Esperienza, clinica e attivazione di un gruppo terapeutico
- Relatrice: Silvia Del Buono

16:30 - 18:30
e Test divalutazione psicometrica nei DAN
- Relatrice: TBD

MODULO 7 - 18 GENNAIO 2025

I 9:30-13:30
e Obesita tra soma e psiche
| :
- Relatore: Massimo Cuzzolaro

* Gestione dell'emergenza e dell'urgenza nei DAN
- Relatrice: Sara Bertelli

16:30 - 18:30
e Trattamento nutrizionale in comunita
- Relatrice: Cecilia D'ambrosio
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MODULO 8 - 01 FEBBRAIO 2025

___________ 9:30 - 11:30
— e Comprendere i disturbi alimentari in una prospettiva
psicologica
- Relatrice: TBD

e Social media, adolescenza e disturbi alimentari
- Relatrice: Francesca Pierotti

14:30 - 18:30
e Lariabilitazione nutrizionale in regime di residenzialita
intensiva
- Relatrice: Eugenia Dozio

MODULO 9 - 15 FEBBRAIO 2025

B 9:30-11:30
e La presain carico nutrizionale degli adolescenti
- Relatore: Mattia Resteghini

e || trattamento farmacologico nella pre-adolescenza
- Relatrice: Claudia Tiano

14:30 - 18:30

e Alleanza terapeutica nel lavoro con i pazienti DAN
- Relatore: Giuseppe Magistrale
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MODULO 10 - 01 MARZO 2025
— 9:30 - 11:30
| e |La valutazione nutrizionale del paziente DAN in ambito

ambulatoriale
- Relatrice: Claudia Gucciardi

e |avalutazione internistica del paziente DAN
- Relatore: Patrizio Marnini

14:30 - 18:30

* Epidemiologia e i livelli assistenziali di cura
- Relatore: Laura Della Ragione

MODULO 11 - 15 MARZO 2025

]
9:30 - 11:30
e Lutti violenti e crescita post traumatica nel trattamento delle
] famiglie obese
- Relatrice: Nuccia Morselli
e |l trattamento residenziale: tra clinica e organizzazione
- Relatore: Luca Modolo
e || trattamento farmacologico DAN negli adulti
- Relatrice: Stefano Erzergovesi
16:30 - 18:00
* Un dolore INfame: particolarita del lavoro clinico orientato
dalla psicoanalisi nel trattamento della famiglia
- Relatrice: Pamela Pace
—
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MODULO 12 - 29 MARZO 2025
9:30 - 13:30
e |l lavoro di trasformazione mediante immagini di un anno di
pandemia
- Relatore: Francesco Comelli

14:30 - 16:30
e Rieducare il movimento: il ruolo dell'attivita motoria nella cura
dei disturbi del comportamento alimentare

- Relatrice: Bianca Borcini

16:30-18:30
* Caso clinico presa in carico multidisciplinare: il passaggio dal
regime di ricovero a quello ambulatoriale
-Relatori: Silvia Del Buono e Giuseppe Speciale

MODULO 13 - 12 APRILE 2025
9:30-11:30

e |l trattamento ambulatoriale dei DAN nel settore pubblico
- Relatrice: Chiara Comi

11:30- 13:30
* La prevenzione dei disturbi alimentari nel mondo dello sport:
un gioco di squadra
- Relatrice: Monica Turchetto

14:30 - 16:30
e Problematiche nutrizionali nei disturbi alimentari infantili
- Relatrice: TBD

16:30 - 18:30
* DAN: Interventi su pazienti adolescenti e giovani adulti con
comorbidita
- Relatrice: Francesca Rossi
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MODULO 14 - 26 APRILE 2025
9:30-11:30

e Presentazione di un caso clinico psicologico/nutrizionale
- Relatori: Giuseppe Magistrale/llaria D'Errico

11:30 - 13:30
e |'alimentazione e il microbiota
- Relatrice: Tiziana Stallone

14:30 - 16:30
* Filosofia della Biologia
- Relatore: Mattia Resteghini

16:30-18:30
e La dipendenza da cibo. Prospettive di cura psicoanalitica
-Relatrice: Marisa Galbussera

MODULO 15-10 MAGGIO 2025
_ 9:30-13:30

* La psicoterapia in eta evolutiva: prospettive ed obiettivi nei
ricoveri riabilitativi
- Relatrice: Anna Ogliari

14:30 - 16:30
e |'abbuffata come sintomo della contemporaneita
- Relatore: Salvatore Di Costanzo

e Aspetti neurofisiologici dei DAN e delle dipendenze
patologiche: il sistema di reward
- Relatore: Germano Fiore
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MODULO 16 - 24 MAGGIO 2025

9:30 - 13:30
* Diagnosi e trattamento dei Disturbi Alimentari Infantili
- Relatrice: Laura Dalla Ragione

La rappresentazione dei disturbi alimentari: I'associazione
Animenta e il ruolo delle storie
- Relatrice: Aurora Caporossi

Social Fame: quanto i Social media influenzano I'esordio di un
disturbo alimentare
- Relatore: Raffaela Vanzetta

MODULO 17 - 07 GIUGNO 2025

9:30-11:30
e Obesita pediatrica e caso clinico
- Relatore: Gianluca Musolino

11:30 - 13:30
e || corpo che parla: immagine corporea nei disturbi alimentari e
la sua funzione nelle relazioni
- Relatrice: Chiara De Santis

14:30 - 16:30
e || trattamento nutrizionale intensivo ospedaliero nei casi gravi
- Relatore: Ettore Corradi

e Testimonianze
-Relatori: Giulia e Beatrice di Peso Positivo, Mary Garret e Giuseppe
Rauso

MODULO 18 - 21 GIUGNO 2025
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9:30 - 13:30
* PRESENTAZIONE PROJECT WORK E CHIUSURA DEI LAVORI
-DIREZIONE SCIENTIFICA E CORPO DOCENTI
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CALENDARIO SUPERVISIONI

13/01/2025
e Relatore: Giuseppe Magistrale
18:00 - 20:00

27/01/2025
e Relatore: Alessandro Raggi
18:00 - 20:00

10/02/2025
e Relatore:; Alessandro Poddesu
18:00 - 20:00

24/02/2025
e Relatore: Luigi Cabua
18:00 - 20:00

10/03/2025
e Relatrice: Giusy Cinquemani
18:00 - 20:00
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24/03/2025
e Relatore: Alessandro Raggi
18:00 - 20:00

07/04/2025
e Relatore: Giuseppe Magistrale
18:00 - 20:00

28/04/2025
e Relatore: Alessandro Poddesu
18:00 - 20:00

12/05/2025
e Relatore: Luigi Cabua
18:00 - 20:00

26/05/2025
e Relatrice: Giusy Cinquemani
18:00 - 20:00
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INFORMAZIONI E ISCRIZIONI

CONTATTI:
formazione@psicoterapicamente.it
Tel. 379.202.01.50 (Whatsapp) - 02.821.96.317

COORDINAMENTO ORGANIZZATIVO:

Dott.ssa Alessia Rescigno - Dott.ssa Federica
Natullo

TUTOR D'AULA:
Dott.ssa Francesca Pianese
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